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@ So erreichen Sie uns

Das Kinderhaus Springmaus und die Blaue Welle liegen im
Bezirk Bergedorf im Stadtteil Neuallermdhe-West. Durch die
N&he zur Autobahn und eine gute Anbindung an 6ffentliche
Verkehrsmittel sind wir problemlos zu erreichen.

Sie kommen zu uns
e mit der S21 bis zur Haltestelle S Allermdhe
e mit dem Metrobus 12, Haltestelle Curt-Bar-Weg
e (iber die A25, Abfahrt Neuallermohe-West

Unser Trager
Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
gemeinnutzige Gesellschaft zur Férderung

der Kinder- und Jugendhilfe mbH
Behrmannplatz 3, 22529 Hamburg

DRK Hamburg Deutsches
Kinder- und Rotes
Jugendhilfe gGmbH Kreuz

BLAUE WELLE

Inklusive
Sozialraumangebote
Allermohe




& Was ist ISA?

ISA ist ein Projekt fir Familien im Stadtteil Neuallermd&he.
Orientiert an den Bedurfnissen der hier lebenden Familien
bieten wir verschiedene Unterstitzungsmdglichkeiten und
Gruppenaktivitaten an. Es ist unser Ziel, dass die Familien
durch unsere alltags- und handlungsorientierten Angebote
positive Erlebnisse sammeln. Denn wir gehen davon aus,
dass positive Erlebnisse dazu beitragen, eigene Stérken zu
erkennen und daran zu wachsen.

@ An wen richtet sich ISA?

An den Gruppenangeboten kdnnen alle Familien im Stadtteil
teilnehmen. Unsere Unterstiitzungsangebote richten sich
dagegen an Familien in belasteten Lebenslagen. Wir versuchen
also zu helfen, wenn sie z.B. familidre und berufliche Probleme
belasten oder sie Unterstuitzung bei der Erziehung ihrer Kinder
bendtigen.

é Angebotsubersicht

Unterstiitzungsangebote
e Starke Eltern/Starke Kinder-Kurse
e Offene Elternberatung
e Einzel- und Paarberatung
¢ Psychologische Beratung und Therapie

Gruppenangebote
e Eltern-Kind-Yoga
e Topfern
e Offenes Elternfriihstiick
o Offener Familiennachmittag
e Spielenachmittag
e Eltern-Kind-Kurse

@ Unsere Adresse

ISA Neuallerméhe

KiTa Springmaus und Blaue Welle
Wilhelmine-Hundert-Weg 2-6
21035 Hamburg

www.drk-kiju.de

Ihr Ansprechpartner:

Chris von Westernhagen

Tel.: 040 - 735919 13

Fax: 040 - 735919 19
vonwesternhagen@drk-kiju.de



