
                                                                                                       
 

Eltern-Kind-Zentrum Bluma Mekler 

                                    August  2026 

                                                                                                                                             

 
Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Di. und Do. 09:00 bis 12:20 Uhr  
                                            Mi.  09:00 bis 11:00 Uhr 
 
Mittagessen am Mo., Di, und Do. ab 11:15 Uhr                (Kinder kostenlos, Eltern je 3,00 €) 
 

Montag, 03.08. Dienstag, 04.08. Mittwoch, 05.08. Donnerstag, 06.08. 

Gemeinsames Frühstück 
 

10 Uhr 
Babymassage 

 
 
Musik ab 10:00 Uhr 
 

Baby-Tag  
 
 
 

 
Turnzwerge 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Montag, 10.08. Dienstag, 11.08. Mittwoch, 12.08. Donnerstag, 13.08.. 

10 Uhr 
Babymassage 

Gemeinsames Frühstück  
Musik ab 10:00 Uhr 
 
 

 

 
 

 
Baby-Tag 
 
 

 
Turnzwerge 

Montag, 17.08.. Dienstag, 18.08. Mittwoch, 19.08. Donnerstag, 20.08. 

Gemeinsames Frühstück 

 

10 Uhr 
Babymassage 

 

11:45 Ärztliche Sprech-

stunde mit 

Fr. Dr. Ragosch 

(Gesundheitsamt) 
 

 
Musik ab 10:00 Uhr 
 
 

 

 

 

 
Baby-Tag 
 
 

 

Frühstück  u. 
Austausch über 
Schwangerschaft/ 
Geburt mit Anke H.  

( Pekip-Leitung) 

 

 
Turnzwerge 
 

Montag, 24.08.. Dienstag, 25.08.. Mittwoch, 26.08.. Donnerstag, 27.08.. 

10 Uhr 
Babymassage 

Gemeinsames Frühstück  
Musik ab 10:00 Uhr 
 
 
 

 

 

 
Baby-Tag 
 
 
 

 
Turnzwerge 
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10Uhr Austausch 
Schlaf/ Stillen 
mit Fam.-Begleiterin 
Zerrin Illaev 

10Uhr Austausch 
Schlaf / Stillen 
mit Fam.-Begleiterin 
Zerrin Illaev 

 

10Uhr Austausch 
Schlaf/ Stillen 
mit Fam.-Begleiterin 
Zerrin Illaev 

 


