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Curt-Bär-Weg

DRK Hamburg
Kinder- und 
Jugendhilfe gGmbH

DRK Zentrum
Hamburg-Ost
Frühförderung und Therapie 

Starke Kinder – starkes Hamburg.

Angebote und Öffnungszeiten

Öffnungszeiten

Das Frühförderzentrum ist Montags bis Freitags von 8.00 

bis 16.00 Uhr erreichbar. 

Auf Grund von auswärtigen Terminen ist es jedoch möglich, 

dass wir nicht vor Ort sind. In diesem Fall können Sie uns 

telefonisch erreichen.

Alle Beratungsangebote des Frühförderzentrums sind für 

Sie kostenfrei. 

Unsere Adresse

DRK Zentrum Hamburg-Ost

Wilhelm-Osterhold-Stieg 23

21035 Hamburg

Tel.: 040 - 244 362 95

Fax: 040 - 735 919 19

drk-zentrum-ost@drk-kiju.de

www.drk-kiju.de

Ihre Ansprechpartnerinnen sind:

Frau Albert, Frau Hillermann 

Unser Träger

Deutsches Rotes Kreuz Hamburg

gemeinnützige Gesellschaft

zur Förderung der Kinder- und Jugendhilfe mbH

Behrmannplatz 3, 22529 Hamburg
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Unser DRK Zentrum Hamburg-Ost befindet sich angrenzend 

an das DRK Kinderhaus Springmaus in Neu-Allermöhe West 

in der Blauen Welle.

Wir sind sowohl mit dem Auto als auch mit öffentlichen Ver-

kehrsmitteln bequem zu erreichen.

Sie kommen zu uns:

•   mit der S-Bahn bis Allermöhe, Fußweg ca. 15 Minuten

•   mit der Bus-Linie 12 oder 529 bis Haltestelle Curt-Bär-Weg



Liebe Familien, 

mit diesem Flyer möchten wir Ihnen unser Frühförderzentrum 

vorstellen.

Wir sind für Sie und Ihre Kinder da – von Geburt an bis zum 

Schuleintritt – wenn der Kinderarzt empfohlen hat, sich an uns 

zu wenden oder Sie sich Sorgen bezüglich der Entwicklung 

Ihres Kindes machen. 

Die Frühförderung besteht aus einer heilpädagogischen 

Förderung in Kombination mit therapeutischen Leistungen, je 

nach den Bedürfnissen Ihres Kindes: Ergotherapie, Logopädie 

oder Physiotherapie.

In Absprache mit Ihnen wird die Förderung entweder zu 

Hause, in der Kita Ihres Kindes oder in unserem Frühförder-

zentrum stattfinden.

Der erste Schritt auf dem Weg zur Frühförderung ist die 

umfassende Eingangsdiagnostik. In dieser wird der Entwick-

lungsstand in den verschiedenen Bereichen wie Bewegung 

und Sprache erfasst. Voraussetzung für die Durchführung der 

Eingangsdiagnostik ist ein Rezept Ihres Kinderarztes.

 

 

Weitere Leistungen

Heilpädagogik

Spielerische Förderung in verschiedenen Lebensbereichen, 

um dem Kind die größtmögliche Selbstständigkeit zu  

ermöglichen 

Ergotherapie über Rezept

Zur Steigerung von Konzentration, Feinmotorik,  

Ausdauer und Sozialverhalten

Physiotherapie über Rezept

Verbesserung der Grobmotorik, Körperkoordination  

und Körperwahrnehmung

Logopädie über Rezept

Förderung der Sprachentwicklung und Kommunikations- 

fähigkeit

Therapeutische Leistungen  

über den Integrationsgutschein 

Im Rahmen der Eingangsdiagnostik erstellen die verschiedenen 

Fachdisziplinen in Zusammenarbeit mit unserer Kinderärztin 

und in Absprache mit Ihnen – als Experte für Ihr Kind – einen 

individuellen Förder- und Behandlungsplan. 

Um sich unverbindlich über die Möglichkeiten der interdiszi-

plinären Frühförderung zu informieren, bieten wir monatlich 

eine kostenlose Sprechstunde an. In dieser können Sie Ihre 

Sorgen, die Entwicklung des Kindes betreffend, sowie das 

mögliche Vorgehen mit unserer Kinderärztin besprechen.

Wir freuen uns, Sie in unserem Frühförderzentrum begrüßen 

zu dürfen, um mit Ihnen gemeinsam das Entwicklungspotential 

Ihres Kindes optimal auszuschöpfen und seine besonderen 

Stärken zu entdecken.

Offene Sprechstunde

Wir bieten einmal monatlich eine Offene Sprechstunde an. 

In der Regel wird diese am dritten Mittwoch im Monat  

abwechselnd vormittags (9.00 bis 12.00 Uhr) oder nachmittags 

(14.00 bis 17.00 Uhr) stattfinden. 

Die genauen Termine erfragen Sie bitte telefonisch. 


