& Deutsches
Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Rotes
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreuz

Speiseplan
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.03.2024 05.03.2024 06.03.2024 07.03.2024 08.03.2024
Vollkorn-Spaghetti a1 Senfeier c,ja Geflugel-Cevapcicciij Seelachs 4, Rote Linsensuppe mit
Tomaten-Basilikum in Sauce mit Krauterquark, ¢ Spirelli a1, Cocos, Mohren, Sellerie i,
Sauce dazu Kartoffelns, Cole Slaw Salat, g10 Dillsauce a1, Porree, Kartoffelwurfels
Parmesang Rote Beete und Reis Gurkensalat Partybrotchen a1, a3,a4,as,.f,g.k,
Karotten Stick’s Essig, Ol, Dill
Banane Apfel Erdbeer-Joghurt Eis 19
Vesper: Obst Vesper: Obst Vesper: Gemise Vesper: Obst Vesper: Gemiuse,
Kleine Salzbrezel a1 Mini Berliner

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in

FIT 9

KID
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e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet




