Kiju

Montag

Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Dienstag

SPEISEPLAN

Mittwoch

Donnerstag

Deutsches
Rotes
Kreuz

Freitag

03.08.2026

Mac and Cheese
(Pasta in Kasesauce)

Gurken—Sticks

al, g

04.08.2026

Falafel mit
Reissalat
und
Avocado-Creme

Erdbeer—Quark

9,

05.08.2026

knusprige Entenstreifen
dazu Mi—Nudeln und
Zuckerschoten

Honigmelone

g.c

06.08.2026

Gebratenes Fischfilet
( Seelachs )

Kartoffelsalat
( Essig+Ol, Tomate Gurke)

Banane
d,

Kartoffelsuppe

07.08.2026

( Vegan)
mit
Meterbrot

EIS

g.,al,

Jeden Tag wird Obst und Gemuse der saison Angeboten

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Kitas“. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft flr Erndhrung

e. V. (DGE) Uberpriift und mit diesem Logo *~=i=-—ausgezeichnet.



