o Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Montag

Dienstag

SPEISEPLAN

Mittwoch

Donnerstag

Deutsches
Rotes
Kreuz

Freitag

17.08.2026

Tortellini in
Sahnesauce

Karotten—Sticks

al,a,g

18.08.2026
Gnocchi mit
Zucchini und
Champignons
und Tomatensauce

Blaubeer—Joghurt

g,a,9

19.08.2026

Gefltugel Civapcici
Kurkumareis und
Tzatziki

Wassermelone

20.08.2026

Seelachs gedinstet
Kartoffeln und
Dillsauce

Banane

d,a,g

Linseneintopf

( Roggen Vollkorn Zwiebel )

21.08.2026

Veganer

Meterbrot

EIS

g.,al,

Jeden Tag wird Obst und Gemuse der saison Angeboten

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Kitas“. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft flr Erndhrung

e. V. (DGE) Uberpriift und mit diesem Logo *~=i=-—ausgezeichnet.



