o Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Montag

Dienstag

SPEISEPLAN

Mittwoch

Deutsches
Rotes
Kreuz

31.08.2026

Brokkoli
Nudel Auflauf
mit Kase
Gberbacken

Paprika—Sticks

al,a,g

01.09.2026

Chili Sin Carne

(Kidney,WeiBe Bohnen
Kartoffel,Mais )

mit Joghurt—-Schmand
und Baguette

Vanille—Quark

g,a,9

02.09.2026

Stroganoff vom

Hahnchen
(Rote Bete,Gurke, Pilzen)

mit gebratenen
Kartoffelballchen

Melone

Donnerstag Freitag
03.09.2026 04.09.2026
Lachswdrfel in Karotten—Ingwer
Kokos—Currysauce Stppchen mit
Vollkorn—Reis Croutons und

Vollkorn Brétchen

Banane EIS

d,a,g g,al,

Jeden Tag wird Obst und Gemuse der saison Angeboten

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Kitas“. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft flr Erndhrung

e. V. (DGE) Uberpriift und mit diesem Logo *~=i=-—ausgezeichnet.



