o Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Montag

Dienstag

SPEISEPLAN

Mittwoch

Donnerstag

Deutsches
Rotes
Kreuz

Freitag

05.10.2026

Bandnudeln
mit
Brokkoli—Sauce

Karotten—Sticks

al,a,g

06.10.2026

Teller Rosti
mit Blumenkohl
und Kase
Gberbacken

GrieBpudding mit
Himbeersauce

a,g

07.10.2026

Vegetarische
Kdénigsberger Klops
In Kapernsauce
dazu Reis mit Erbsen

Melone

a,g

08.10.2026

Panierte Lachsstreifen
mit Gnocchi und
Tomatensauce

Weintrauben

d,g

09.10.2026
,,Hausgemachte,,
HUhnersuppe mit Karotten
Sellerie Lauch Bohnen und
Muschel Nudeln

Vollkorn Baguette

EIS

g,al,a

Jeden Tag wird Obst und Gemuse der saison Angeboten

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in

Kitas“. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft flr Erndhrung

e. V. (DGE) Uberpriift und mit diesem Logo *~=i=-—ausgezeichnet.



