Deutsches
Rotes
Kreuz

S Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Speiseplan

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kohlrabi

Dinkelnudeln (@,a1)
mit
Schwarzwurzelsofie (g)

Apfel

Kartoffelbrei (g)
mit
Schwarzer Heilbutt ()
dazu
Erbsen - M6hrengemuse
(Sonderessen:
Gemisefrikadelle)

Mohren

Wunschessen:
Sturmmowen

Milchreis (g)
mit
Kirsch Kompott

Birne

Gurkensalat (g)
(Krauterjoghurtdressing)

Rinder Lasagne (aat.g.i)
(Méhren, Porree,
Tomaten)
mit
Gouda tberbacken
(9)

(Sonderessen: Gemise
Lasagne)

Banane

Kita geschlossen
Teamentwicklungstag

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Kitas“. Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e.V. (DGE) Uberprift und mit diesem Logo

ausgezeichnet. [T &
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