Montag

Dienstag

KiJ

Mittwoch

Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

el Speiseplan 4 — 14.06.2021 — 18.06.2021

Deutsches

I Kreuz

Rotes

Vollkornnudeln '
LachssoBe %
Gurkensalat

Mit Essig-Ol-Dressing

Birnen

Rinderfrikadellen !
( Rindfleisch, Zwiebeln
Ei, Senf)

Kattoffel-Mohrenstampf

Blumenkohl

Linsenbratlinge ¢°
( Linsen, Zwiebeln, Ei)

Dip mit Krautern ¢
Backkartoffeln
Rohkost

( M6hre, Gurke,
Kohirabi, Tomate)

Donnerstag

Kartoffelpfannkuchen
c,a5,al

mit selbstgemachten
Apfelmus

Rohkost
( M6hre, Gurke,
Kohirabi, Tomate)

Freitag

»Sommerfest*

Grillwirstchen
im Brotchen

Ketchup / Senf

Rohkostplatte
( Gurke, Tomate, Paprika)

Eis

Unser Speisenplan entspricht dem ,DGE-Qualitéatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtun

Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem FIT KID-Logo

en fur Kinder”.
gﬂ ausgezeichnet.
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