3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 14.07.2025 — 18.07.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkornnudeln a1 Lachswiirfel in Geflugelbratwurst Linsencurry mit Pizza a1 mit
CurrysoBe ¢ Kohirabi und Mais in Tomate, Paprika,
TomatensoBe g Truthahnsalami 2,34
Zucchini-FrischkasesoBe Erbsen und Gouda g
g Kartoffelpliree g Basmatireis
Ebly a1
Gurken-Tomatensalat mit Obst der Saison Gurkensalat Joghurt mit Nektarine g Gemiisesticks
Feta g Essig-Oldressing j Paprika und Méhren
Essig-Oldressing j

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
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Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mitdem =525 - Logo ausgezeichnet.



