3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Speiseplan 11.08.2025 — 15.08.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Deutsches
Rotes
Kreuz

Freitag

Cannelloni in Paprika —
TomatensoBe mit Gouda
uberbacken c,at,g

Erdbeer- Joghurtgetrank
9

Rotbarschfilet paniert,
frittiert a1

Nudelsalat a1
( Paprika, Tomate, Mais)
Essig-Oldressing j

Obst der Saison

Kartoffelwedges

Quarkcreme g

Knabbergemiise
Gurke,Radieschen,Paprika

Méhren-
Kartoffelcremesuppe
mit Kichererbsen g

Laugenbrétchen a1

Obstsalat
Beeren, Melone, Banane

Hahnchen Mini Schnitzel
Paniert, frittiert a1

Im

Vollkornbrotchen as

Knabbergemiise
Karotte, Kohlrabi

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir

Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem

T
KID

- - LOQO ausgezeichnet.



