3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 25.08.2025 — 29.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Spaghetti at Fischfilet mit Krauerhaube Eierfrikassee Rosmarin und Gefliigelwiener 2,459
( Paniermehl, Krauter, (Spargel, Erbsen, M6hren) Sesamkartoffeln vom
Parmesan) at,g ¢.9 Blech k
TomatensoBe g
Streukase g Ebly a1 Kartoffeln Tzatziki g Kartoffelsalat
( Knoblauch, Gurke) ( Gurke, Paprika, saure Gurke)
Joghurtdressing g
Gurken — Tomatensalat Blumenkohl in weiBer Vanillequark g mit Knabbergemiise
Essig-Oldressing j SoBe g Frichten Paprika, Gurke, Obst der Saison
Kohlrabi

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
FIT_

KID

Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem =525 - Logo ausgezeichnet.



