3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 27.10.2025 — 31.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkornnudeln a1 Hahnchenbrustfilet _ Linsen?ratlingg Erbsensuppe g _
Marokkanischer Art (Linsen,Mohren,Kase) | y15hre Sellerie,Porree) _Felertag
Thunfisch-TomatensoBe (Tomate,Kurkuma) Al,a5,c,9 ’ ’ Die Kita ist geschlossen
d,g
Basmatireis Schnittlauchquark g Vollkornbrétchen a2
Mohrengemiise
Paprika und Ob Gurken-T |
4 Ul st urken-Tomatensalat
Kohlrabisticks mit Essig-Oldressing Obst

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
FIT_

KID

Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mitdem =525 - Logo ausgezeichnet.



