3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 15.12.2025 — 20.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vollkornnudeln a1 Backfisch paniertfrittiert SuBkartoffelcurry g Tortellini a1,g Nudelsuppe a1
(Alaska Seelachs) d,a1,4,9 Pastinake,Mohre,Linsen (Ricotta, Spinat ) Mohre, Sellerie, Porree
Zucchini - .
FrischkésesoBe g Kartoffelpuree g
Minzjoghurt g KrautersoBe ¢ Vollkornbrétchen

al,a2,a3,a4,a5,k

Fladenbrot a1,k

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
FIT_

KID

Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem =525 - Logo ausgezeichnet.



