3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 11.05.2026 — 15.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vollkornnudeln a1 Fischragout Nudel-Gemiisesuppe Feiertag Brickentag
Lachs und Schellfisch in Mohre,Sellerie,Porree i
leichter SenfsoBe Gefligelkl6Bchen
Linsenbolognese i d,al,0,j

Mohre,Sellerie,Porree

Kartoffelpliree mit gelben Vollkornbaguette a2
Linsen g
Gurken-Tomaten-
Paprikasalat mit Knabbergemiise Obst
Hirtenkase g Kohirabi, Gurke, M6hre

Essig-Oldressing j

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
FIT_

KID

Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mitdem =525 - Logo ausgezeichnet.



