3 Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Deutsches
' Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Rotes

Kreuz

Speiseplan 18.05.2026 — 22.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Bandnudeln a1 Kartoffelauflauf mit Lachs, Alles muss Raus Huhnerfrikassee a1,g Tomatencremesuppe al,g
Brokkoli und Gouda div. Bratlinge, Fleisch, Erbsen,M6hren,Spargel
uberbacken a1,g,d Fisch d,al,g

Zitronen-FrischkasesoBe
al,g fruchtige CurrysoBe a1,g Vollkornreis Krauterbutterbaguette a1,g
Petersilie,Dill,Knoblauch

Kartoffeln
Rote Bete-Apfel- Melone Gurken-Tomatensalat mit Obst Vanillepudding
Mohrenrohkost Balsamico Dressing j,6

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard flr die Verpflegung in Kitas“. Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fir
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Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit dem =525 - Logo ausgezeichnet.



