
                                                                                                                              

 

 
                          Speiseplan 

Kindertagesstätte  leuchtkäfer 
 

   Datum:  13.05-17.05.2024 
 

        Montag:                Dinkelnudelna5 mit Wildlachs- Tomaten- Dillsaucea1,g, Mixsalat aus Eisberg, Gurke, Mais, Kichererbsen 

und Zitronendressing   

 Obst   

Dienstag: Rindergeschnetzeltes (Vege. Geschnetzelt) mit Champignons, Zwiebeln, Vollkornreis und Erbsen 

 Obst 

 

Mittwoch: Gnocchipfanne a1 e,mit Champignons,Mais, Erbsen,Zwiebeln und Tomatensauce 

  Obst 

  

Donnerstag:        Seelachsfilet gebratena1, Kartoffelsalatg,a1,c,j,2 mit Gurke, Tomate, Joghurt und Majo,  

   Eis g 1 

Freitag:      Linsensuppe mit Kartoffelwürfel, Karotten, Sellerie und Lauch, Vollkornbrota1 mit Röstzwiebela1 

      Karamelpuddingg 

                               

 
Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“. 

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung  
e. V. (DGE) überprüft und mit diesem Logo  ausgezeichnet 

 

 


