Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

Deutsches
J u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg E?etﬁg

s SPEISEPLAN
KINDERTAGESSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 06.04-10.04.2026

Osternmontag / Kita zu

Spaghetti a1 mit Gemiisesauce (Zucchini, Méhren,Erbsen, Paprikaschoten ,Mais ),

Dienstag:
Obst

Mittwoch: Wiinsch dem Kinder ,Gefl.Hackbalchen a1c (Veg. Balchen aia4.9),Paprika-Tomatensauce ,Nudeln a:
Obst

Donnerstag: Lachsfilet gebai., Kartoffelsalat mit Gurke, Tomate, Joghurts, Majo, Krauter
Gurkensticks
Eis gl

: Wiinsch dem Kinder , Kartoffelsuppe ( Kartoffel, Karotten, Lauch ,Sellerie )
Exotischer Quark (Bananen, Ananas, Kokosnussraspel )g

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas®.
Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft flur Erndhrung
e. V. (DGE) uberpruft und mit diesem Logo ausgezeichnet



