fur Kitas

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

J u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg +

Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

SPEISEPLAN

KINDERTASSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 13.04-16.04.2026

Vollkornnudelna.: mit Kichererbsen-Tomaten —Sauce a1, Eisbergsalat mit Joghurt- Senf-
Krautersauce, Goudakaseg, gerieben

Obst
Veg. Moussaka mit Kartoffel, Paprika, Auberginen, Zucchini und Hartkase,

Salatmischung Chefs Spezial (Eisberg,Radicchio,Paprika,Gurke,Karotte )
Obst

Putengeschnitzeltes mit Paprika 4 Basmatireis , Knabbergemiise (Kohlrabi, Gurke )
Obst

Lachs gebratena.:. Kartoffeln, Brokkoli, Dillsauceai g
Eis gl

Betriebsversammlung / Kita zu

Deutsches
Rotes
Kreuz

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas®.

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet



