
                                                                                                                              

 

 
                          Speiseplan 

Kindertagesstätte  leuchtkäfer 
 

   Datum:  25.05-29.05.2026 
 

Montag:              Pfingstmontag / Kita zu 

  

 

Dienstag:            Vollkornnudeln a 1 mit Zucchini-Käsesauce a 1, g ,Knabbergemüse  (Kohlrabi ,Gurke ) 

 Obst 

 

Mittwoch:            Vegetarische  Schnitzel a 1 gebraten mit fruchtige Tomatensauce a1,Erbsen, Basmatireis 

 Obst 

  

Donnerstag:       Lachswürfel  in heller Kräutersauce a1,g,Vollkornreis, Eisbergsalat  mit Essig-Öl-Kräuterdressing 

                             Eis g1 

 

Freitag:              Gemüseeintopf ( Kartoffel, Karotten, Erbsen, Selleriewürfel, Zwiebel ),Vollkornbrot a 1 

                                                  Mousse Vanille a1,c,g,1 

    

 
Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“. 

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung  
e. V. (DGE) überprüft und mit diesem Logo  ausgezeichnet 

 

 


