
                                                                                                                            

 

 
                          Speiseplan 

Kindertagesstätte  leuchtkäfer 
    Datum:  18.08-22.08.2025 
Montag: Gnocchic mit Kräuter Käsesauceg,1,9, Goudakäseg,1 gerieben, Bunter Mixsalat mit Frisee, Lollo 

Rosso, Karotte, Mais,  Joghurtg- Tomaten- Kräuterdressing  

  Obst  

Dienstag:  Blumenkohl- Käsebratlinga1,c,f,g,i  mit Zwiebel- Senfsaucea1,g, Erbsen, Vollkornreis  

    Obst  

 

Mittwoch:             Kartoffelpufferc, Kräuterquarkg Gurken und Tomatenecken 

  Obst 

 

Donnerstag:          Lachsfilet geb.a1, Blumenkohl, Brokkoli, Vollkornreis, helle Saucea1,g 

 Eis g 1 

 

Freitag:        Grüne Bohnensuppe, Karotten, Lauch, Selleriewürfel, Kartoffelwürfel, Vollkornbrot  mit 

Sonnenblumkernea1, 

    Schoko- Quarkspeiseg 

 

 
Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“. 

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung  
e. V. (DGE) überprüft und mit diesem Logo  ausgezeichnet 

 

 
 
 


