Deutsches
u Deutsches Rotes Kreuz Hamburg Rotes
Kinder- und Jugendhilfe gGmbH Kreuz

- Gc.,.,n SPEISEPLAN
KINDERTAGESSTATTE LEUCHTKAFER
Datum: 22.01-26.01.2024

Vollkornnudelna: mit einer Krauter- Kasesaucea g,1,9, Eisbergsalat mit Zitronendressing

Obst
Dienstag: Hahnchengulaschai,c mit Erbsen und Karotten, Spatzleaic (Veget. Geschnetzeltes)
Obst
Mittwoch: Veget.Lasagne a1cgGaudakase g1iiberbacken,Chinakohlsalat mit Apfel,Orangen,Karottenstrefen

Zitronen-Oldressing, Obst

Donnerstag: Wildlachsfilet gebratena,, Steckriiben- Karottensalat mit Zitronen- Oldressing, Salzkartoffel
Krautersauceai,q ,Eis g1

Freitag: Weil3e Bohnensuppe mit Kartoffel, Karotten, Sellerie, Lauchwiirfel, Vollkornbrota:
Vanillepuddingal,ctg.n,l

Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas®.
Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) uberprift und mit diesem Logo ausgezeichnet



