
                                                                                                                              

 

 
                          Speiseplan 

Kindertagesstätte  leuchtkäfer 
 

   Datum:  17.11-21.11.2025 
 

Montag: Tortelinia1,g 1,5 mit Ricotta-Spinatfüllung, Frischkäse-Kräutersauce g , Salat Mix Brandenburg (Eisberg, 

Chinakohl, Lollo Bionda, Lollo Rosso), Zitronen Öldressing 

Obst  

Dienstag: Gef. Paprika rot mit einer Bulgura1- Gemüsefüllung (Karotte, Lauch, Sellerie, Bulgur), Tomatensaucea1,   

 frisches Kartoffelpüreeg 

   Obst 

 

Mittwoch: Geflügelwürstchen f i 4 mit Spitzkohl und Kartoffel 

  Obst 

  

Donnerstag:        Lachsfilet geba1. mit Blumenkohl, Brokkoli, Vollkornreis, Käse-Saucea1,g,,  

Eis g 1 

 

Freitag:      Kichererbsensuppe mit Kartoffel, Karotten, Sellerie, Lauchwürfel, Vollkornbrota1 mit Sonnenblumkerne

      Obstsalat 

    

 

 
Unser Mittagessen hat eine DGE-Zertifizierung erhalten. Basis der Zertifizierung ist der „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“. 

Die Einhaltung der Kriterien wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung  
e. V. (DGE) überprüft und mit diesem Logo  ausgezeichnet 

 


