Montag

Speiseplan Kita Libelle / Jim Knopf

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

15.6.2020

Vollkornreispfanne
mit
Mohren und Mandelstifte
(h1)

dazu
Falafelbélichen (al)

Saure-Sahne-Joghurt-
Zitronendip (g)

Paprikasticks

Dessert: Apfel

16.6.2020

Zucchini-Thunfisch-Lasagne
(a1)
mit
Mozzarella iiberbacken (g)
Gurken-Mais-Salat mit
Essig-Ol-Dressing

Dessert:
Erdbeer-Buttermilch (g)

17.6.2020

Eier
in
Senfsauce (j,g, a2)

dazu
Kartoffelpiiree (g)

Mohrensalat
mit
Zitronen-Ol-Dressing

Dessert: Weintrauben

18.6.2020

Tafelspitz
mit

Griiner Sauce (g)

dazu
Salzkartoffeln

Gurkentaler

Dessert: Erdbeeren

19.6.2020

Broccoli-Erbsen-Suppe (g)
mit
Minze

dazu
Vollkorndinkelbroétchen (a2)

Dessert: Vanillepudding (g)




