Speiseplan gg;lethheS
07.09.20-11.09.20 Kreuz

Montag 07.09.20
Lasagne mit Rindfleisch aiq
und Kdse tiberbacken (Gouda) g
Banane und Paprikastick

Die Gesund-Essen-Aktion
fir Kitas

Dienstag 08.09.20
Bunte Reispfanne
Erdbeermilch 4

Mittwoch 09.09.20
Hdihnchenkeule mit Kartoffeln s
Erbsen und Mdohren aiq

Donnerstag 10.09.20
Tomatensuppe aig
Vollkornbrot a:
Apfelmus mit Van SofSe 4

Freitag 11.09.20
Gegr. Lachs (Fisch)
Bratkartoffeln o

Gurkensalat

Unser Mittagessen entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fur Kinder®.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit

dem FIT KID-Logo| Eausgezeichnet.

Zusatzstoffe:
1:Konservierunstoff,2:Farbstoff,3:Antioxidation,4:Sduerungsmittel,5:Phosphat,

6:geschwefel, 7:chininhaltig,8:coffeinhaltig,9:Aromastoffe, 10:geschwiirzt,11:gewachst,
12:gentechnisch

Allergene:
a:glutenhaltiges Gereide,al:Weizen,a2:Dinkel,a3:Roggen,a4:Gerste,a5:Hafer,b:Krebstiere
c:Eier,d:Fisch,e:Erdniisse,f:Soja,g:Milch,h:Schalenfriichte,i:Sellerie,j:Senf,k:Sesam



